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Пояснительная записка 
 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ «СОШ 

№13 г.Пугачева имени М.В. Ломоносова», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования (Приказ Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370), и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21.  

Учебный план фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

При формировании учебного плана основного общего образования на 2024-

2025 учебный год МОУ «СОШ №13 г.Пугачева имени М.В. Ломоносова»  

руководствовалось следующими нормативными документами:   

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ. 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования».  

3. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...»). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 
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срока использования исключенных учебников». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 

г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

8. Устав МОУ «СОШ №13 г.Пугачева имени М.В. Ломоносова». 

 

Особенности организации учебного процесса и режима работы 

 

      Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ № 13 г. Пугачева 

имени М.В. Ломоносова» (далее – Учебный план) составлен с целью обеспечения 

соответствующего уровня образования учащихся, с учетом образовательных 

потребностей и запросов участников образовательных отношений школы.    

        Учебный план на 2024 – 2025 учебный год составлен на основе федерального 

учебного плана основного общего образования № 1 (для образовательных 

организаций, в которых обучение ведѐтся на русском языке, 5-дневная учебная 

неделя), утвержденных  приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования». 

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить 

фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий 

образовательным стандартам. 

       Получение  основного общего образования МОУ «СОШ № 13 г. Пугачева 

имени М.В. Ломоносова» в 2024-2025  учебном  году осуществляется  в 

следующем режиме: 

• продолжительность учебного года – 34  недели; 

• продолжительность учебной недели в 5-9-х классах  – 5 дней; 

• продолжительность урока – 40 мин; 

• языком обучения является русский язык. 

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. 2024-2025 

учебный год начинается 2 сентября 2024 года. 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, 

определѐнных СанПиНом СП 2.4.3648-20  и составляет по классам: 
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Классы V VI VII VIII IX 

Количество     

часов  

29 30 32 33 33 

 

Начало занятий в 8 часов 00 минут. Обучение осуществляется в 1 смену. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При этом объем максимально допустимой аудиторной нагрузки в течение 

дня составляет для обучающихся 5-6-х классов – не более 6 уроков, для 7-9-х 

классов не более 7 уроков. Объем домашних заданий (по всем предметам) 

предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в 

астрономических часах) в 5 классах – 2часа, 2,5 часа для 6-8 классов, 3,5 часа- 9 

классы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.  

На основании социального запроса, с целью развития  компьютерной 

грамотности и развития коммуникационных навыков обучающихся,  из части, 

формируемой участниками образовательных  отношений,  в 5-6-х классах выделен  

1 час на изучение учебного предмета «Информатика».  

В целях удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей) в расширенном изучение отдельных 

предметов увеличено количество часов на изучение биологии в 7-х классах. 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с 

обновленными ФГОС ООО является логическим продолжением предметной 

области ОРКСЭ в 1-4 классах и обеспечивает знание основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. В 5-х и 6 –х классах предметная область 

«ОДНКНР» представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». В 7 –9-х классах данная предметная область 

реализуется интегрировано с учебными предметами: история, обществознание, 

русский язык, литература, музыка, география, а так же в рамках внеурочной 

деятельности при реализации программы воспитания и социализации учащихся. 

Предметная область «Физическая культура» в 5-9 -х классах представлена 

предметом «Физическая культура». При реализации 1 варианта федерального 

учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 
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реализуется школой за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клуба. 

В 9-х классах в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 

03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в Новейшую историю России». 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9-

х классах увеличивается на 17 учебных часов. 

В учебном плане ООО с 2023-2024 учебного года появился новый учебный 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины». Изучение курса «Основы 

безопасности и защиты Родины» на втором уровне в 5–7-х классах (ФГОС ООО) 

осуществляется через изучение модулей различных предметов: «География», 

«Биология», «Технология», «Физическая культура». В 8-9 классах по 1 часу в 

неделю.  

Название учебного предмета «Технология» скорректировали и заменили на 

«Труд (технология)».  

 На изучение учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» на 

уровне ООО социального заказа со стороны родителей (законных представителей 

обучающихся» не было.  

    Обязательный базовый учебный предмет «Иностранный язык» 

(английский язык) изучается в 5-9-х классах по 3 часа в неделю с делением на 

группы классов наполняемостью 25 человек и более. Также классы делятся на 

группы при изучении предметов «Информатика», «Технология». 

В связи с переходом 7-9 классов на обновленные ФГОС ООО учебный 

предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС основного общего 

образования учащимися 8 и 9 классов, овладение программой учебного курса 

«Вероятность и статистика» используется  ресурс часов внеурочной деятельности, 

а также в 9-х классах дополнительно из части формируемой участниками 

образовательных отношений выделяется 17 часов (0,5 в неделю) на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение курса, что позволяет в большей 

степени реализовать деятельностный и практико-ориентированный подходы к 

овладению содержанием учебного курса «Вероятность и статистика». 

С целью изучения и формирования финансовой грамотности пятиклассников 

в учебный план включен элективный курс «Финансовая грамотность». Отдельные 
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вопросы «Финансовой грамотности» изучаются  на уроках «Математики» и 

«Обществознания». 

С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся в 

части, формируемой участниками образовательных отношений выделены часы на 

изучение элективных курсов: 

В 5-х классах «Финансовая грамотность» 

В 7-х классах «Решение текстовых задач по математике», «Путешествие в 

историю», «Физика для почемучек». 

В 8 классах «Удивительный мир биологии», «Человек и общество», 

«Решение географических задач», «Физика вокруг нас». 

Работа над индивидуальным проектом за курс основного общего образования 

организуется в 8-9 классах согласно Положению об индивидуальном проекте, в 

том числе и на занятиях внеурочной деятельности.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, строится в том числе за счет внеурочной деятельности. Курсы 

внеурочной деятельности выбирают родители из перечня, который предлагает 

школа. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 

Промежуточная аттестация  в 2024-2025  учебном году 
 

Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по 

четвертям и в конце года. Формы и периодичность промежуточной аттестации, 

направленной на определение уровня освоения отдельных частей учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля), определяются Уставом школы, локальным 

актом, на основании решения педагогического совета школы. 

          Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного 

плана, подразделяется на промежуточную аттестацию с аттестационными 

испытаниями и промежуточную аттестацию без аттестационных испытаний. 

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется по 

результатам текущего контроля по полугодиям и фиксируется в виде годовой 

отметки. Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

предусматривает проведение специальных контрольных процедур по отдельным 

предметам с выставлением по их результатам отдельной отметки. Выставление 

итоговой отметки за учебный год, которая определяется как среднее 

арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную аттестацию по 

итогам учебного года с учетом отметок за учебные периоды. По отдельным 
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предметам возможно использование ВПР как формы промежуточной аттестации в 

качестве итоговых контрольных работ. 

Сроки промежуточной аттестации в конце учебного года:  

апрель – май 2024-2025 учебного года 

 

Формы промежуточной аттестации  

(5 – 7 класс): 

Предметные области 
Учебные предметы 

 
5-е классы 6-е классы 7-е классы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык ВПР ВПР ВПР 

Литература 
Анализ текущей 

успеваемости 

Анализ 

текущей 

успеваемости 

Анализ 

текущей 

успеваемости 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика ВПР ВПР ВПР 

Решение текстовых задач __________ ____________ 
Итоговое 

тестирование 

Информатика 
Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Общественно-научные 

предметы 

История  
Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Диагностическ

ая работа 

Обществознание 
____________ Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

География 
Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 
Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Физика ____________ _____________ 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Искусство 

Музыка 

Анализ текущей 

успеваемости 
Анализ 

текущей 

успеваемости 

Анализ 

текущей 

успеваемости 

ИЗО 

Анализ текущей 

успеваемости 
Анализ 

текущей 

успеваемости 

Анализ 

текущей 

успеваемости 

ОДНКНР ОДНКНР 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа ____________ 

Технология Труд (технология) Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Физическая культура   Физическая культура   

Сдача 

нормативов/ 

защита реферата 

(для учащихся с 

ОВЗ, детей 

инвалидов, 

освобожденных 

по медицинским 

Сдача 

нормативов/ 

защита 

реферата (для 

учащихся с 

ОВЗ, детей 

инвалидов, 

освобожденны

Сдача 

нормативов/ 

защита 

реферата (для 

учащихся с 

ОВЗ, детей 

инвалидов, 

освобожденны



                       Учебный план ООО   2024-2025

 

8 
 

показаниям) х по 

медицинским 

показаниям) 

х по 

медицинским 

показаниям) 

Формы промежуточной аттестации  

(8 – 9 класс): 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

 
8-е  классы 9-е  классы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
Диагностическая 

работа 

Административная 

контрольная работа 

Литература 
Контрольное 

сочинение 

Контрольное 

сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Контрольная работа Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная работа 
Административная 

контрольная работа 

Информатика 
Итоговое тестирование Административная 

контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История  
Итоговое тестирование Итоговое 

тестирование 

Обществознание 
_________________ Административная 

контрольная работа 

Человек и общество 
Анализ текущей 

успеваемости 

_________________ 

География 
Итоговое тестирование Итоговое 

тестирование 

Решение географических задач 
Анализ текущей 

успеваемости 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 
Итоговое тестирование Итоговое 

тестирование 

Химия 
Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Удивительный мир биологии  
Анализ текущей 

успеваемости 

_________________ 

Физика 
Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Методы решения задач по 

физике 
Итоговое тестирование _______________ 

Искусство ИЗО 
Творческая работа ______________ 

Технология Труд (технология) Защита проекта Защита проекта 

Физическая культура  Физическая культура   

Сдача нормативов/ 

защита реферата (для 

учащихся с ОВЗ, детей 

инвалидов, 

освобожденных по 

медицинским 

показаниям) 

Сдача нормативов/ 

защита реферата 

(для учащихся с 

ОВЗ, детей 

инвалидов, 

освобожденных по 

медицинским 

показаниям) 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Анализ текущей 

успеваемости 

Анализ текущей 

успеваемости 
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 График и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

определяются в соответствии с календарным учебным графиком, согласно ФГОС 

ООО, утверждается приказом директора, доводится классными руководителями до 

сведения учащихся и их родителей (законных представителей) в срок не позднее, 

чем за один месяц до начала промежуточной аттестации. 

       Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 
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Учебный план основного общего образования 

 (пятидневная учебная неделя, в соответствии с обновленными ФГОС ООО) 

5-е классы                                         

Предметные области Учебные предметы 

Класс/количество часов 
Всего 

5а  5б 5в 

32 30/1 31 93/1 

                                                          Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 15 

Литература 3 3 3 9 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 
3×2 3×2 3×2 18 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 15 

Информатика - - - - 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 6 

География 1 1 1 3 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология 1 1 1 3 

Искусство 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 3 

Технология 
Труд (технология) 

 
2×2 2×2 2×2 12 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
- - - - 

Физическая культура   Физическая культура   2 2 2 6 

Всего 27/32 27/32 27/32 96 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Увеличение учебных 

часов, 

предусмотренных на 

изучение отдельных 

учебных предметов 

обязательной части 

 

Информатика   1×2 1×2 1×2 6 

ЭК Финансовая грамотность 1 1 1 3 

Итого 29/35 29/35 29/35 105 

Предельно допустимая нагрузка                              

(5-дневная  учебная неделя) 
29 29 29  
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Учебный план основного общего образования 

 (пятидневная учебная неделя, в соответствии с обновленными ФГОС ООО)  

   6-7-е классы   

Предметные области Учебные предметы 

Класс/количество часов Вс

его 6а  6б 6в 7а 7б 7в 

32 30 32 27 27 26 174 

                                                          Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 4 4 4 30 

Литература 3 3 3 2 2 2 15 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 
3×2 3×2 3×2 3×2 3×2 3×2 36 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 - - - 15 

Алгебра - - - 3 3 3 9 

Геометрия - - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
- - - 1 1 1 3 

Информатика - - - 1×2 1×2 1×2 6 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 6 

География 1 1 1 2 2 2 9 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 6 

Физика - - - 2 2 2 6 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 1 1 6 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1    3 

Технология Труд (технология) 2×2 2×2 2×2 2×2 2×2 2×2 24 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - - - 

Физическая культура   Физическая культура   2 2 2 2 2 2 12 

Всего 29/34 29/34 29/34 30/36 30/36 30/36 210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Увеличение учебных 

часов, 

предусмотренных на 

изучение отдельных 

учебных предметов 

обязательной части 

Информатика   1×2 1×2 1×2 - - - 6 

Биология    1 1 1 3 

ЭК Решение текстовых задач по математике      1 1 

ЭК Путешествие в историю     1  1 

ЭК Физика для почемучек    1   1 

Итого 30/36 30/36 30/36 32/38 32/38 32/38 222 

Предельно допустимая нагрузка                              

(5-дневная  учебная неделя) 
30 30 30 32 32 32  
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Учебный план основного общего образования 

 (пятидневная учебная неделя, в соответствии с обновленными ФГОС ООО)  

8-9 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Класс/количество часов Всего 

 

191/3 
8а 8б 8в 9а 9б 9в 

28/2 33 33 32 33 32/1 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 18 

Литература 2 2 2 3 3 3 15 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3х2 3х2 3х2 3х2 3х2 3х2 36 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 1 6 

Информатика 1х2 1х2 1х2 1х2 1х2 1х2 12 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 6 

География 2 2 2 2 2 2 12 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 3 3 3 15 

Химия  2 2 2 2 2 2 12 

Биология 2 2 2 2 2 2 12 

Искусство Музыка 1 1 1 - - - 3 

ИЗО - - - - - -  

ОДНКР ОДНКР - - - - - -  

Технология Труд (технология) 1×2 1×2 1×2 1×2 1×2 1×2 12 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 6 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

Итого  31/36 31/36 31/36 32/37 32/37 32/37 219 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вероятность и статистика    0,5 0,5 0,5 1,5 

Модуль «Введение в новейшую 

историю России» 

   0,5 0,5 0,5 1,5 

ЭК Человек и общество  1 1 1    3 

ЭК Удивительный мир биологии  1      1 

ЭК Решение географических задач   1     1 

ЭК Физика вокруг нас    1    1 

Итого часов  33/38 33/38 33/38 33/38 33/38 33/38 228 

Предельно допустимая нагрузка ( 5-дневная 

учебная  неделя) 
33 33 33 33 33 33  
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